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Regulamin pokazu kulinarnego z warsztatami realizowanego w ramach
operacji „Kuchnia z sercem”

§ 1.
Organizacja

1. Organizatorem jest Powiat Białostocki – Starostwo Powiatowe w Białymstoku.
2. Przedmiotem pokazu kulinarnego z warsztatami, zwanymi dalej warsztatami

są potrawy z kuchni regionalnej. 
3. Warsztaty  poprowadzone  zostaną  przez  instruktora,  specjalistę  do  spraw

żywienia i będą trwały ok. 5 godzin.
4. Udział jest dobrowolny i bezpłatny.
5. Termin  i  miejsce:  5  października  2022  r.  w  Gminnym  Ośrodku  Kultury  w

Turośni Kościelnej.

§2.
Cele warsztatów

Głównym celem warsztatów organizowanych na zlecenie Krajowej Sieci Obszarów
Wiejskich Województwa Podlaskiego jest m.in.: przedstawienie potencjału kuchni
regionalnej,  dziedzictwa kulinarnego  obszarów wiejskich;  umożliwienie  zdobycia
wiedzy na temat dziedzictwa kulinarnego i kulturalnego województwa podlaskiego,
wymiana  doświadczeń  oraz  nawiązanie  współpracy  międzypokoleniowej  miedzy
członkami  Kół  Gospodyń  Wiejskich,  pogłębienie  wiedzy  o  wartości  odżywczej
żywności i doskonalenie umiejętności jej praktycznego zastosowania. 

§ 3. 
Warunki udziału 

1. Do  udziału  w  warsztatach  zaproszone  są  Koła  Gospodyń  Wiejskich  z
województwa podlaskiego.

2. Każde  KGW  zgłasza  do  warsztatów  2  uczestników,  wchodzących  w  jego
skład. 

3. Kolejność  nadsyłania  zgłoszeń  decyduje  o  pierwszeństwie  udziału  w
warsztatach.

4. Liczba osób biorących udział w warsztatach to ok. 60 osób.
5. Warunkiem  uczestnictwa  w  warsztatach  jest  złożenie  wypełnionego

formularza zgłoszeniowego w terminie do dnia  21 października 2022 r.  i
zakwalifikowanie przez Organizatora. 

6. Formularz  zgłoszeniowy  należy  przesłać  e-mailem  na  adres:
m.korolczuk@st.bialystok.wrotapodlasia.pl   lub  złożyć  w  Starostwie
Powiatowym w Białymstoku, ul. Borsucza 2, 15-569 Białystok. 

7. Uczestnicy  są  zobowiązani  stosować  się  do  poleceń  wydawanych   przez
instruktora podczas warsztatów.

§ 4.
Wszystkich zainteresowanych współpracą z KSOW zapraszamy do rejestracji w bazie partnerów

KSOW
dostępnej na stronie www.ksow.pl oraz do odwiedzenia strony internetowej http://ksow.pl

mailto:m.korolczuk@st.bialystok.wrotapodlasia.pl
http://ksow.pl/
http://www.ksow.pl/


 
    UNIA  EUROPEJSKA

„Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarów Wiejskich: Europa inwestująca w obszary
wiejskie”

Instytucja Zarządzająca Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020 – Minister Rolnictwa i
Rozwoju Wsi.

Operacja współfinansowana ze środków Unii Europejskiej w ramach Schematu II Pomocy Technicznej
„Krajowa Sieć Obszarów Wiejskich” Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020.

Postanowienia końcowe

1. Zgłoszenie udziału w warsztatach jest jednoznaczne z przyjęciem warunków
niniejszego regulaminu.

2. Uczestnicy warsztatów wyrażają zgodę na wykorzystanie danych osobowych i
wizerunku w materiałach promocyjnych i publikacjach.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjęć
oraz informacji o uczestnikach warsztatów w mediach, właściwych stronach
internetowych, publikacjach i kampaniach w celach promocyjnych. 

4. W sytuacjach nieobjętych regulaminem, rozstrzygają Organizatorzy.
5. Organizator  zastrzega  sobie  prawo  do  wprowadzania  zmian  w  niniejszym

regulaminie.
6. Regulamin  dostępny  jest  w  siedzibie  Organizatora,  jak  również  na  stronie

internetowej www.powiatbialostocki.pl.
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K L A U Z U L A  I N F O R M A C Y J N A

I. ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH
Administratorem  Państwa  danych  osobowych  jest  Starosta  Powiatu  Białostockiego,  ul.  Borsucza  2,  15-569  Białystok,
kontakt z Administratorem możliwy jest w następujący sposób:
1) listownie na adres: ul. Borsucza 2, 15-569 Białystok
2) poprzez e-mail: starostwo@st.bialystok.wrotapodlasia.pl
2) telefonicznie: 85 740-39-51

II. INSPEKTOR OCHRONY DANYCH
Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym może się Pani/Pan skontaktować w sprawach związanych z
ochroną danych osobowych, w następujący sposób:
1) listownie na adres: ul. Borsucza 2, 15-569 Białystok
2) poprzez e-mail: m.falkowski@st.bialystok.wrotapodlasia.pl
3) telefonicznie: 85 740-39-97

III. CELE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH I PODSTAWA PRAWNA
Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia  operacji  pn.  „Kuchnia  z  sercem”,  w tym konkursu
kulinarnego i pokazu połączonego z warsztatami w trakcie jej trwania.
Na podstawie:
1. art. 6 ust. 1 lit. c ogólnego Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, dalej RODO;
2. Ustawą z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym art. 4 ust 1. pkt 21 (promocja powiatu).

Następnie  Państwa  dane  osobowe  będą  przechowywane  w  celu  wypełnienia  obowiązku  archiwizacji  dokumentów
wynikającego z ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym archiwum i archiwach (Dz.U 2020 r. poz. 164 ze zm.).

IV. OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH OSOBOWYCH
Dane osobowe od momentu pozyskania będą przechowywane przez okres wynikający z kategorii archiwalnej dokumentacji,
określonej w jednolitym rzeczowym wykazie akt dla organów powiatu i starostw powiatowych.

V. ODBIORCY DANYCH OSOBOWYCH
Dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom innym, niż upoważnione na podstawie przepisów prawa i zawartych umów
(Województwo Podlaskie z siedzibą w Białymstoku, ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 1, 15-888 Białystok).

VI. PRZYSŁUGUJĄCE PAŃSTWU UPRAWNIENIA
- prawo dostępu do swoich danych osobowych oraz otrzymania ich kopii;
- prawo do sprostowania (poprawiania)  swoich danych;
- prawo do ograniczenia przetwarzania danych, przy czym przepisy odrębne mogą wyłączyć możliwość skorzystania z tego
prawa;
-  prawo do  cofnięcia  wyrażonej  zgody w dowolnym momencie,  przy  czym cofnięcie  zgody pozostaje  bez wpływu na
zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;
- prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO.

VII. INFORMACJA O WYMOGU DOBROWOLNOŚCI PODANIA DANYCH
Podanie danych jest niezbędne do uczestnictwa w przedsięwzięciu, a ich niepodanie to uniemożliwi. Administrator zbierana
dane osobowe w postaci np.: wizerunku, wówczas wymagana jest pisemna zgoda. Zgodę można wycofać pisząc na adres e-
mail IOD (pkt. II).

Administrator Danych
Starosta Powiatu Białostockiego
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Załącznik nr 1 – Formularz zgłoszeniowy

Zgłoszenie udziału nr ……………………….. 

(Wypełnia organizator)

Karta zgłoszenia Koła Gospodyń Wiejskich
w pokazie kulinarnym z warsztatami

Zgłoszenie prosimy wypełnić czytelnie i przesłać do dnia 21.09.2022 r. jednym z wymienionych 
sposobów:

1. na adres e-mail:  m.korolczuk@st.bialystok.wrotapodlasia.pl 
2. pocztą  na adres: Starostwo Powiatowe w Białymstoku, ul. Borsucza 2, 15-569 Białystok

DECYDUJE KOLEJNOŚĆ ZGŁOSZEŃ

CZĘŚĆ   A  -  DANE Koła Gospodyń Wiejskich

Pełna nazwa Koła 

Imiona  i nazwiska uczestników 

1. 

2.

Adres siedziby Koła
 

Telefon 

e-mail

www.

Osoba do kontaktów 
(imię i nazwisko/telefon)

* UWAGA! Wszystkie pola muszą zostać wypełnione obowiązkowo 

1. Wyrażam zgodę na przetwarzanie wizerunku i  danych osobowych w zakresie:  imię i
nazwisko, adres, telefon, e-mail na potrzeby realizacji pokazu kulinarnego z warsztatami
w  ramach  operacji  „Kuchnia  z  sercem”  w  celach  informacyjnych  i  promocyjnych
(publikacji na portalach internetowych, publikacjach, radiu, prasie telewizji). 

2. Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem oraz klauzulą RODO i akceptuję je
w całości.

..………………………………………………………
(Podpis)
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